neou

FORMACION PROFESIONAL
WWW.NEOUPRO.COM



MODULO 1

Contexto Historico
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Contenido

C1: Filosofia, epistemologia y teoria del conocimiento
C2: Origen filosofico de la psicologia
C3: La epistemologia como reflexion critica sobre el
conocimiento
C4: Que estudia la psicologia
C5: Fundamentos iniciales del Método cientifico
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Filosofia, epistemologia
y teodria del
conocimiento
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Estudios Previos

Mesopotamia

«Atribuian los trastornos mentales a espiritus o fuerzas sobrenaturales.
-Usaban rituales, rezos y medicina primitiva para tratar alteraciones del comportamiento.

Egipto
«Creian que el corazon era el centro de las emociones, la memoria y la personalidad.

«Dejaron registros meédicos (como el Papiro Edwin Smith) con observaciones sobre lesiones
cerebrales y efectos en la conducta — primeros indicios neuropsicoldgicos.

India - China

En la india se creia que para recuperar el equilibrio con la mente cuerpo y espiritu se podian
integrar practicas como la meditaciones el uso de plantas medicinales y los masajes El
Ayurveda describio la relacion entre estados mentales y salud fisica (conceptos como ansiedad,

depresion, autocontrol).
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La psicologia formod parte inicialmente de la filosofiay como ciencia
particular fue de las ultimas ciencias en separase de la filosofia hacia finales del siglo
XIX. Los fundadores de la psicologia en su mayoria fueron filosofos que trataban de
encontrar respuestas desde el plano filosofico a fenomenos existenciales como lo fue el
concepto de alma, que da su origen a la palabra psicologia (psyché=almay
logos=estudio, estudio del alma).
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Historiade la Psicologia

1. Antecedentes filoséficos Pla_tép
Aristoteles

Descartes

2. Nacimiento de la psicologia Estructuralismo
Funcionalismo

Gestalt

3. Teorias clasicas Psicoanalisis
Conductismo

Psicologia

humanista

Psicologia
cognitiva
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. Epistemologia (Teoria del Conocimiento): Se pregunta
sobre qué es el conocimiento valido en psicologia, cémo se
adquiere (empirismo vs. racionalismo), sus limites y su
justificacion. Aparecen representantes como Jhon Locke, David
Hume,Rene Descartes

-Ontologia ( Naturaleza de la Realidad): Define la naturaleza del
ser humano y de la realidad psiquica (;Mente y cuerpo son lo
mismo? ;Es el ser humano determinista o libre?).

- Axiologia (Valores): Investiga el papel de los valores éticos y
morales en la investigacidon y practica psicolégica, y coémo afectan
la objetividad.

-Metodologia (Métodos): Establece las estrategias y planes de
accion (experimentacion, observacion, clinica) para generar

conocimiento cientifico en psicologia.

Flosofia *Sabidunia"

l

Ontologia

“Ser”

Epistemologia
Conocimiento”


https://www.google.com/search?q=Ontolog%C3%ADa&oq=fundamentos%2Bepistemol%C3%B3gicos%2Bde%2Bla%2Bpsicologia%2B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCDYyODBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBFaHVKFjbHvCbuqZlyjx2tO0-kbg4AeI065CgUwHgDmLuOnnKczivf4iyVFN1mFhrcdAuuA0d-ueL6mUMkBKbhjaTUNh1KLjc8KANRN4lD09lKJa7cVE5i2m3EHYM1EKsdxVhXBmQ6dBWMMfg88_jl2_aS7uqxPfILeBbkwodb0lM&csui=3&ved=2ahUKEwjyovjP2aeRAxVvRDABHY-jLa4QgK4QegQIAxAC
https://www.google.com/search?q=Ontolog%C3%ADa&oq=fundamentos%2Bepistemol%C3%B3gicos%2Bde%2Bla%2Bpsicologia%2B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCDYyODBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBFaHVKFjbHvCbuqZlyjx2tO0-kbg4AeI065CgUwHgDmLuOnnKczivf4iyVFN1mFhrcdAuuA0d-ueL6mUMkBKbhjaTUNh1KLjc8KANRN4lD09lKJa7cVE5i2m3EHYM1EKsdxVhXBmQ6dBWMMfg88_jl2_aS7uqxPfILeBbkwodb0lM&csui=3&ved=2ahUKEwjyovjP2aeRAxVvRDABHY-jLa4QgK4QegQIAxAC
https://www.google.com/search?q=Axiolog%C3%ADa&oq=fundamentos%2Bepistemol%C3%B3gicos%2Bde%2Bla%2Bpsicologia%2B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCDYyODBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBFaHVKFjbHvCbuqZlyjx2tO0-kbg4AeI065CgUwHgDmLuOnnKczivf4iyVFN1mFhrcdAuuA0d-ueL6mUMkBKbhjaTUNh1KLjc8KANRN4lD09lKJa7cVE5i2m3EHYM1EKsdxVhXBmQ6dBWMMfg88_jl2_aS7uqxPfILeBbkwodb0lM&csui=3&ved=2ahUKEwjyovjP2aeRAxVvRDABHY-jLa4QgK4QegQIAxAE
https://www.google.com/search?q=Axiolog%C3%ADa&oq=fundamentos%2Bepistemol%C3%B3gicos%2Bde%2Bla%2Bpsicologia%2B&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQABiABDIHCAIQABiABDIHCAMQABiABDIICAQQABgWGB4yCAgFEAAYFhgeMggIBhAAGBYYHjIICAcQABgWGB4yCAgIEAAYFhgeMggICRAAGBYYHtIBCDYyODBqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfBFaHVKFjbHvCbuqZlyjx2tO0-kbg4AeI065CgUwHgDmLuOnnKczivf4iyVFN1mFhrcdAuuA0d-ueL6mUMkBKbhjaTUNh1KLjc8KANRN4lD09lKJa7cVE5i2m3EHYM1EKsdxVhXBmQ6dBWMMfg88_jl2_aS7uqxPfILeBbkwodb0lM&csui=3&ved=2ahUKEwjyovjP2aeRAxVvRDABHY-jLa4QgK4QegQIAxAE

EVOLUCION HISTORICA Nneo u
DE LA PSICOLOGIA

DE LA FILOSOFIA A LA CIENCIA
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La psicologia no surgio de la noche a la manana. Su
historia es el resultado de un largo camino que inicio
con reflexiones filosoficas sobre el alma y la mente,
evoluciono con debates entre racionalistas y
empiristas, y finalmente se consolido como una
ciencia experimental.

RAICES FILOSOFICAS (ANTIGUA GRECIA)

PLATON (427-347 A.C.) - ARISTOTELES (384-322 RENE DESCARTES (1596-1650) EMPIRISMO BRITANICO:
DUALISMO E IDEAS INNATAS A.C.) - ENFOQUE EMPIRICO Sudi i LOCKE Y HUME
» Larealidad se divide en s t SHEAmOmone Sl * La mente es una tabula rasa.
. » Elalma es funcion vital del * La mente es el origen del an
mundo fisico y mundo de las tidad d e * Todo conocimiento
- cuerpo, no entidad separada. conocimi ienso, lueg proviene de la experiencia
. L te/al * Introduce observacion y existo”). S—
-Ameneramaes clasificacion — bases del » Impulso hacia estudiar la mente P Joliont
independiente del cuerpo. ) T : * Precursor del enfoque
meétodo cientifico. como fenomeno separado.

» Elconocimiento es innato. experimental en psicologia.




SIGLO XIX: NACIMIENTO DE LA
PSICOLOGIA CIENTIFICA

WILHELM WUNDT (1832-1920) WILLIAM JAMES (1842-

» 1879: Primer laboratorio de psicologia
experimental (Leipzig). .

» Padre de la psicologia cientifica.

» Estudia percepcion y procesos basicos.

« Estructuralismo: analiza la mente
descomponiendo sus elementos.

1910)

Funcionalismo: la mente se
estudia segun su funcion y
adaptacion.

Perspectiva pragmatica que
da origen a la psicologia
aplicada.

SIGLO XX: DIVERSIFICACION TEORICA

PSICOANALISIS -
SIGMUND FREUD

+ Elinconsciente
determina conducta
y persanalidad.

s Nueva mirada a los
conflictos internos y
la salud mental.

CONDUCTISMO - COGNITIVISMO (DESDE
WATSON Y SKINNER 1950)
+ Enfogue en conductas

+ Respuesta al conductismao.

« Lamente - procesador de
infarmacion.

» Enfogue en memoria,
pensamiento, percepcion y
resolucion de problemas.

cbservables.

+ Laconducta es producto
del ambiente.

+ Metodologia
experimental rigurosa
(estimulo-respuesta).




La epistemologia como reflexion
critica sobre el conocimiento

En general, la Epistemologia, la Teoria del Conocimiento, y la Filosofia de
la Ciencia son reflexiones filosoficas de segundo orden, que tienen por
objeto de estudio el conocimiento y/o la ciencia, consideradas como
reflexiones de primer orden. Los distintos tipos de conocimientos, y la
ciencia como conocimiento especial, estudian la realidad, y en ese
sentido son reflexiones o teorias de primer orden. Los tres tipos de estudios
mencionados, al reflexionar sobre las teorias de primer orden, se
convierten en reflexiones o teorias de segundo orden.
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Ciencia que estudia

e COnocen
e Se orientan

e El comportamiento de los seres vivos

e Los procesos mentales por los que los sujetos

e aprenden de la experiencia

-~

Cambia con:

¢ |a experiencia /aprendizaje CULTURA
e los cambios fisioldgicos BIOLOGIA

e las variaciones del ambiente AMBIENTE

N

~

4 Se entiende como:
e actividad de un organismo vivo
e dirigida a sobrevivir
e mediante la adaptacidn / modificacién del medio

/

\

J
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Objetivos

hWNH

Describir
Explicar
Predecir
Controlar

Recoger datos e informacion de

procesos cognitivos y
comportamiento
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Descartes

Divide los actos humanos en dos:

= Actos involuntarios
=  Automatismos (mecanicismo)
= Reacciones innatas a estimulos externos
=  Propios de animales
= CUERPO

= Actos voluntarios
= Dirigidos por la mente
=  Fruto de la reflexion y decision
=  Especificos humanos
= MENTE




tGracias!
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